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POLITIKA ZDRAVI A BEZPECNOSTI

Bezpecnostni prohlaseni

Toto prohldseni stanovi zdsady ochrany zdravi a bezpecnosti spolecnosti JR-Metalplast a prostiedky, kterymi se k
témto zdsaddm pristupuje a ddle postupy, jak ma byt tato politika provadéna.

Nasim cilem je poskytnout bezpecné a zdravé pracovni prostredi pro vSechny zaméstnance a plnit vSechny nase
povinnosti a zavazky vici nasim klientidm. Zamérem spolecnosti JR-Metalplast je chranit nase zaméstnance pred
nehodami nebo nemocemi v praci. Spolecnost se bude snazit zajistit, aby vSechna nase zafizeni a systémy
nepredstavovaly riziko pro zdravi a bezpec¢nost nasich zaméstnanc( a budeme se zaméstnanci konzultovat moznosti
minimalizace rizik.

Nas pfistup k ochrané zdravi a bezpecnosti, pokud je to rozumné proveditelné, bude:
-poskytovani bezpecného pracovisté
-pokracovat v identifikaci rizik a nebezpecnych situaci

-pokud je to rozumné mozné, zabranit jakémukoli nevhodnému chovani nebo chovani ohroZujiciho bezpecnost,
zdravi a pohodli zaméstnancl

-konzultovat se zaméstnanci vSechny zaleZitosti tykajici se zdravi a bezpecnosti
-v pripadé potieby poskytnout ochranny odév a vybaveni

-poskytnout bezpecné prostiredky pro vstup a vystup z budovy

-zajistit bezpecény systém pracovnich postupl

-neustale poskytovat zaméstnanclim vhodné informace a skoleni

-udélat ze zdravi a bezpecnosti klicovy problém

Osobni ochranné pracovni prostiedky

Osobni ochranné pracovni prostredky, pokud jsou potfeba, jsou uvedeny dokumentu ,Seznam pomducek pouzivanych

X

ve vyrobé”. Tento seznam je k dispozici na dilné a dale je soucasti dokumentace dild u kterych jsou pracovni
pomicky nebo OOPP vyuzivany.

Osobni pohotovostni pfipravenost

JR-Metalplast definuje nasledujici nouzové pripady:
-ohen a kour

-zranéni osob

-epidemicka situace



Pro vyse uvedené pfipady podléha JR-Metalplast vSem mistnim a statnim organim a jimi vydavanym predpistim.
Pro relevantni pfipady probihaji pravidelna skoleni zaméstnanc.

Bezpecnost stroju

-Nikdy nepracujte sami, vzdy vyuzivejte buddy systém -

-Nikdy neobsluhujte stroj bez souhlasu nadfizeného a -

absolvovani skoleni (OOPP)

-Nikdy nepouZivejte poskozené nebo nefunkéni zafizeni -Pfed praci —véetné prstend,
prstend, nahrdelnikd, naramk( a hodinek

-Nikdy nerozptylujte obsluhu stroje, kdyZ pracuje. Pokud -

musite komunikovat, pockejte, dokud se Vam operator - . Pfed uvedenim

nebude moci plné vénovat do provozu musi byt zajistény

-V provoze nenoste volné obleceni, véetné kravat, -
$perkl a volnych vest, Zadné boty s otevienou Spickou nebo jiné zapusténé kovové predméty

-Na dilné jsou zakdzdny mobilni telefony i sluchatka -Pfed zahajenim prace
-Nikdy nepracujte, kdyz jste unaveni, délejte si ¢asté

prestavky, abyste zUstalistfehu -

-K cisténi pokozky nebo odévl nikdy nepouzivejte

stlaceny vzduch -

-na dilnu nikdy nenoste jidlo a piti vedoucimu pracovnikovi

Vedouci pracovnici mohou z jakéhokoli divodu zakdazat vstup na dilnu nebo pouzivani stroju.

Rizeni incident® a neshod

Vsichni zaméstnanci spole¢nosti JR-Metalplast by si méli byt védomi toho, co predstavuje bezpecnostni incident a
méli by byt schopni takové situace odhalit a hlasit.

Bezpecnostni incident Ize identifikovat:

-zaméstnanec nebo ndvstévnik zjisti udalost v rozporu se zasady bezpecnosti prace

-procesy identifikace incidentd jako je hlaseni incident(i zaméstnanc(, kniha Uraz(, Iékarské zaznamy apod.
Nasleduje seznam nezbytnych krok( k identifikaci a zvladnuti okamzitych bezpecnostnich problému

-pokud je identifikovan bezpecnostni incident, je prvni odpovédnosti zajistit, aby byla chranéna bezpecnost, zdravi a
pohodli postizené osoby

-musi byt poskytnuta jakakoli péce, kterd je vyzadovana v dlsledku bezpecnostniho incidentu a to bez prodleni, dle
pokynu lékare nebo pfri neklinickych incidentech managera

-jakékoli budouci ohroZeni bezpecnosti, zdravi a dobrych Zivotnich podminek uzivatel( sluzeb, zaméstnancl nebo
jinych osob musi byt odstranéno nebo minimalizovano, pokud je to rozumné proveditelné



-udrzujte nebo obnovte bézné sluzby, pokud je to mozné a bezpecné

Vsechny bezpecnostni incidenty musi byt hlaseny vedoucimu smény. Po identifikaci hrozby odpovida za provedené
kroky osoba, ktera incident zpozorovala.

Incident:
-Okamzité reste nebo pozadejte nékoho, aby fidil feSeni jakéhokoli bezpeénostniho rizika
-Nahlaste bezpecénostni incident svému pfimému nadfizenému pomoci dohodnutych mistnich procest

-Formular pro hlaseni o incidentu by mél vyplnit zaméstnanec, ktery je do problému zapojen nebo ktery
bezpecénostni incident zpozoroval a to, pokud je to mozné, nejpozdéji pred odchodem ze sluzby. Pokud to
zaméstnanec neni schopen udélat, vyplni formulaf jiny zaméstnanec, ktery byl incidentu pfitomen nebo vedouci
smeény

-VSechny vyplnéné formulare o hlaseni incidentu se zasilaji uréenému managerovi.

Ergonomie pracovisté a rucni manipulace

Rucni manipulace je definovéna jako , pfeprava bifemene jednim nebo vice zaméstnanci” a zahrnuje zvedani,
skladani, tlaceni, pfenaseni nebo premistovani bremene, které z diivodd jeho vlastnosti nebo nepftiznivych
ergonomickych podminek zahrnuiji rizika, zejména riziko zranéni zaméstnancd. Jde o prioritni problém, protoze je
hlavni pfi¢inou nehod na pracovisti v CR.

Zasadou spolecnosti JR-Metalplast je minimalizovat potfebu ruéni manipulace s bfemeny a proto je tfeba se mu
vyhnout, pokud je to rozumné proveditelné. Zaméstnanci musi zkontrolovat hmotnost bfemene, nezZ se jej pokusi
zvednout a polud je bfemeno pfilis tézké, pozadat o pomoc.

Pti zvedani dodrzujte tyto bezpecnostni zasady:
1. Uvolnéte kolena. Snizovaci pohyby by mély zadinat na kolenou, nikoli na hlavé.

2. Priblizte se k predmétu, ktery ma myt zvedan. Ziskejte dobrou rovnovahu tim, Ze budete drZet nohy od sebe.
Jedna noha bude automaticky pred druhou.

3. V pozici pokrcte kolena a zvedejte pomoci svald na nohou.

4. Zvedejte postupné, plynule a bez trhani, drzte predmét blizko u téla a zada drzte rovné.

Zachazeni s chemickymi latkami

Nakladani s chemickymi l[atkami je predmétem pravidelného skoleni.

Pozarni ochrana

JR-Metalplast splfiuje vSechny mistni a zakonné poZadavky tykajici se pozarni ochrany. Postupy v pfipadé poZdru jsou
popsany v Havarijnim planu.



